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CONTENIDO 
Las fichas contienen imágenes reales de gran tamaño que muestran divertidos personajes 
realizando ejercicios de praxias orofaciales: posiciones de la boca, lengua y labios para 
fortalecer la musculatura orofacial. 

 

  
PERSONAJE PRAXIA OROFACIAL 

El juego se compone de 34 fichas de cartón grueso resistente, muy duradero y de gran 
calidad. El material es ecológico, proviene de bosques sostenibles, está compuesto por un 
elevado porcentaje de material reciclado, y es 100% reciclable. 

EDAD RECOMENDADA 
Está recomendado para niños a partir de 3 años.  

También puede ser utilizado por niños con necesidades especiales, así como por adultos 
que requieran fortalecer la musculatura orofacial realizando ejercicios de praxias. 

El material está indicado para practicar posiciones de la boca, labios y lengua. Fortalece los 
músculos que utilizamos al hablar, respirar y masticar para mejorar la coordinación orofacial. 
 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 

- Fortalecer la musculatura orofacial.  
- Trabajar la coordinación de los músculos implicados en el habla, la respiración y la 

masticación.  
- Mejorar la pronunciación.  
- Desarrollar la atención y la concentración. 
- Ejercitar la memoria con imágenes reales en fichas de gran tamaño.  
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SISTEMA DE JUEGO 
MEMORY 

1. Poner todas las fichas boca abajo.  
2. Por turnos, comenzando por el/la participante más joven, se da la vuelta a dos fichas.  

a. Si forman la pareja de un personaje con su praxia orofacial, nos quedamos 
las dos fichas y realizamos la praxia orofacial de la pareja. A continuación, 
seguimos dando la vuelta a otras dos fichas en busca de más parejas.  

b. Si no forman una pareja, volvemos a dejarlas boca abajo en el mismo lugar, 
y pasa el turno al siguiente jugador/a. 

3. La partida finaliza cuando ya no quedan más fichas sobre la mesa y se han realizado 
todas las praxias orofaciales.  

4. Gana el participante que más parejas tiene.  

MÍMICA OROFACIAL  

1. Dividir los/as participantes en dos equipos. 
2. Separar las parejas de fichas en dos grupos: personajes y praxias orofaciales.  
3. Repartir a cada equipo un grupo de fichas. 
4. Comienza el equipo con el/la participante más joven. 
5. Coge una ficha, y, sin mostrarla al otro equipo, la enseña a su grupo, y todos imitan 

la posición de la boca al otro equipo. 
6. El otro equipo repite esa posición de la boca y busca, entre sus fichas, la pareja 

correspondiente.  
a. Si forman pareja, ambos equipos las ponen juntas en un montón en el 

centro de la mesa. 
b. Si no forman pareja, cada equipo se queda con su ficha. 

7. El juego finaliza cuando no quedan más fichas en los equipos y todos han realizado 
todas las praxias orofaciales. Es un juego cooperativo en el que todos ganan. 

 

IMITAR PRAXIAS  

En caso de utilizarlas con un terapeuta o logopeda, se pueden mostrar las fichas de una en 
una para que se realicen las praxias orofaciales. Si se cree conveniente, se puede repetir la 
misma praxia orofacial y mantener la posición unos segundos, antes de pasar a la siguiente 
ficha. 

La intensidad y frecuencia del trabajo, siempre lo ha de marcar el especialista. 

 

JUEGO LIBRE 

Por las características de las fichas, el material se presta a múltiples formas de juego para 
practicar praxias orofaciales.  


